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CUARTA SESION ORDINARIA DE  GOBIERNO 
 
En la ciudad de Guadalajara, Jalisco, México, siendo las 8:30  horas del 19  diecinueve de 
Diciembre de 2007 dos mil siete, se reunieron en el domicilio del Club de Comercio de 
Guadalajara, en el interior de la sala Jalisco, los miembros de la Junta de Gobierno del Instituto 
Municipal de las Mujeres en Guadalajara, en primera convocatoria, a la cual fueron convocados por 
la Directora del Instituto Municipal de las Mujeres en Guadalajara, licenciada Maria Elena Cruz 
Muñoz, en su calidad de Secretaria de la Junta de Gobierno; de conformidad a lo establecido por los 
numerales 10,11, 12 fracción II y 13 del Reglamento del Instituto Municipal de las Mujeres en 
Guadalajara. 
 
Presidió la sesión la Lic. Ada Lucía Aguirre Varela, Directora General de Administración, del 
H. Ayuntamiento de Guadalajara en representación del Dr. Alfonso Petersen Farah Presidente 
Municipal del H. Ayuntamiento de Guadalajara  y fungió  como Secretaria la Lic. María Elena 
Cruz Muñoz. 
 
De acuerdo con el articulo 13 en su fracción III se toma lista de asistencia, la cual se anexa a la   
presente y se señala en la misma los participantes a la Junta de Gobierno y en que calidad fungen. 
 
Con lo anterior, quien preside la Junta de Gobierno declaró legalmente instalada la sesión toda vez 
que existe en la misma el quórum requerido por el arábigo 14 del Reglamento del Instituto 
Municipal de las Mujeres en Guadalajara, y en tal virtud se dio comienzo a la misma dando lectura 
a la siguiente 
 
ORDEN DEL DIA 
 

1. LISTA DE ASISTENCIA  
2. LECTURA DEL ACTA ANTERIOR 
3. PROYECCION DE INGRESOS PROPIOS 
4. PRESENTACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION “MUJERES 

GRANDES” 
5. ASUNTOS VARIOS 

 
 
LIC. ADA LUCIA AGUIRRE VARELA: Misma que preside la Junta de Gobierno dice:  
Damos por iniciada la sesión de Junta de Gobierno del Instituto Municipal de las Mujeres en 
Guadalajara. 
 
Luego de haber firmado la lista de asistencia los miembros de esta Junta, pasamos al  segundo punto 
de la orden del día que es:  
 
LECTURA DEL ACTA ANTERIOR 
 
 
LIC. ADA LUCIA AGUIRRE VARELA: Pide se dispense la lectura del Acta anterior, toda vez, 
que ya cuentan con una copia; a lo que se aprueba por unanimidad dicha dispensa, y se pasa al 
tercer punto de la orden del día que es: 
 
 
PROYECCION DE INGRESOS PROPIOS 
 
LIC. ADA LUCIA AGUIRRE VARELA: Expresa, le cedemos la palabra a la directora del 
Instituto Municipal de las Mujeres. 
 
 
LIC. MARIA ELENA CRUZ MUÑOZ: Vamos a complementar la presentación del plan de 
trabajo 2008, en cuanto a lo que se refiere a ingresos propios, en la anterior sesión como recuerdan 
presentamos el plan de trabajo con su presupuesto, y ciertamente el reglamento también nos 
mandata que dentro de esa presentación podamos estimar los ingresos propios que tendríamos por 
actividades, dado que es una OPD, nosotros hemos clasificado en dos partes la estimación de 
nuestros ingresos, una a través de patrocinios y la otra a través de productos financieros, son las 
dos formas en que distinguimos que podemos obtener ingresos propios, y particularmente en 
patrocinios estamos contemplando dos actividades al año en donde nosotros vamos a gestionar o ya 
tenemos gestionados patrocinios al respecto, el primero de los eventos es la Carrera de la Mujer en 
donde nosotros le pedimos a las competidoras una cuota de recuperación que en este año seria de 60 
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pesos por participante y por otro lado patrocinios a diversas empresas particularmente está con 
nosotros para este propósito Mujer Banorte, Bimbo, no los detallamos aquí pero ya son gente que ha 
establecido acuerdos para el patrocinio de la carrera  que la edición 2008 estaremos en la quinta, 
hemos estimado que por ese concepto de la Carrera de la Mujer en su quinta edición vamos a tener 
un ingreso de 88,000 mil pesos, van directamente a patrocinar lo que son camisetas gorras, los 
números que utilizan las participantes el pago de los jueces; el segundo de los eventos que estamos 
buscando patrocinio es la semana de la mujer que anualmente lo hacemos en la primera semana de 
junio y utilizamos el tema del medio ambiente porque el cinco de junio es el día internacional del 
medio ambiente y es un tema que nosotros hemos venido trabajando en diferentes proyectos, el 
tema del cuidado del medio ambiente y por este concepto estamos estimando un ingreso de 20,000 
pesos lo que nos daría un total por patrocinio de 108,000 pesos, ahora el segundo rubro por el que 
nosotros estimamos ingresos propios es por productos financieros debido al subsidio que nos otorga 
el Ayuntamiento y de la proyección de rendimiento en sociedades de inversión nosotros estimamos 
que al año podremos obtener por este concepto 38,400 pesos y sumados a lo de patrocinio 
tendremos un total de 146,400 pesos para nuestro presupuesto 2008, en estimación de ingresos 
propios. 
 

 
Presupuesto 2008 

Estimación de Ingresos Propios 
 
Concepto 
 
Patrocinios 
 
Carrera de la Mujer    $88,000.00   
(Cuotas de recuperación y patrocinio) 
 
Semana de la Mujer y Medio Ambiente  $20,000.00 
(Patrocinios)     _________ 

$108,000.00 
 
Productos Financieros 
 
Rendimiento Sociedades de Inversión  $38,400.00 
      _________ 

$38,400.00 
Totales                                                                 $146,400.00 
Estimación 
 
 
LIC. GABRIELA O’FARRIL: Pregunta, lo  de la carrera alcanza a cubrir con los ingresos, no 
tienen que hacer más erogaciones ustedes. 
 
LIC. MARIA ELENA CRUZ MUÑOZ: No, solo la erogación del personal, pero fuera de ahí es 
sustentable con estos ingresos, tenemos varios patrocinios, Bimbo, Mujer Banorte,  Wounder, 
Gatorade  son varios patrocinadores y participan alrededor de 800 personas como competidoras. 
 
LIC. ADA LUCIA AGUIRRE VARELA: Se pone a su consideración el punto número tres de la 
orden del día, al no haber ningún comentario se aprueba por unanimidad dicho punto y se pasa al 
cuarto punto de la orden del día que es: 
 

PRESENTACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION “MUJERES GRANDES” 
 
LIC. MARIA ELENA CRUZ MUÑOZ: Este proyecto de Mujeres Grandes es un proyecto de 
investigación que estamos realizando a través de una investigadora especialista que  nos presentará 
los resultados preliminares de esta investigación, iniciamos hace cuatro meses con una encuesta 
diagnostica a 500 mujeres del Municipio de Guadalajara, estuvimos trabajando en algunos grupos 
del Dif y algunos grupos independientes de gente que se reúne en actividades sociales como los 
Colomos y a través de servicio social se practico la encuesta, en este momento se esta aprovechando 
la información en resultado de toda esta investigación y básicamente lo que buscamos aquí es ver 
cual es la percepción y el estado de salud que tienen las mujeres adultas mayores dentro del 
Municipio de Guadalajara, voy a presentarles a la Dra. Neyda Mendoza Ruvalcaba, ella es 
Psicóloga por la Universidad Autónoma de Aguascalientes tiene maestría en geodontología social 
con especialidad en calidad de servicios geodontológicos por la Universidad Autónoma de Madrid, 
y actualmente cursa el Doctorado en ciencias de la conducta en la Universidad Autónoma de 
Madrid, ha trabajado en promoción del envejecimiento saludable y como profesora de la 
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Universidad Autónoma de Guadalajara, si me lo permiten le sedemos la palabra para que nos haga 
la exposición de los resultados preliminares de esta encuesta e investigación. 
 
LIC. NEYDA MENDOZA RUVALCABA: 
 
Presenta la exposición, la cual se anexa a la presente de forma  impresa. 
 
LIC. ADA LUCIA AGUIRRE VARELA: Quiero felicitarlos por el trabajo que hicieron, creo que 
el tema de los adultos mayores es un tema que merece todo nuestro respeto y creo que en muchas 
ocasiones se nos olvida el ámbito de la senectud y es un sector vulnerable al fin y al cabo ahorita 
comentaste muchos puntos neurálgicos en el aspecto de los ancianos como es la alimentación, pero 
también el hecho que, la dentadura la pierden, de la depresión, cuando pierden la memoria,  etc.  
 
LIC. NEYDA MENDOZA RUVALCABA: En ese sentido hemos señalado las áreas de potencial 
para tener muy claro las áreas en las que pueden tener declive cognitivo, pero también nos esta 
interesando señalar las áreas de potencial, que la gran mayoría tiene un potencial cognitivo  que le 
puede permitir funcionar perfectamente en la sociedad para evitar esa dependencia de alguien mas y 
es ahí donde precisamente queremos reforzar el potencial para que no siga declinando. 
 
SUSANA CHAVEZ BRANDON: Representante de la Lic. Elena Matute Directora de Cultura, 
comenta: Primeramente felicitarla por el trabajo que están desarrollando pero me gustaría saber de 
ese diagnostico inicial que se tiene, que tipo de investigación se va a seguir, una investigación 
cualitativa, hay aspectos emocionales profundos que probablemente si se investigan  un poquito 
mas en una técnica cualitativa se puede tener otro diagnostico mas importante porque 
probablemente nos estamos enfocando solo a la salud.  
 
LIC. NEYDA MENDOZA RUVALCABA: Definitivamente, un estudio cualitativo que  
complementaria a este que es muy cuantitativo o sea que nos da la primera pauta, un filtro sobre el 
cual empezar a construir, sería importante continuar por esa línea. 
 
ERIK G. PALOMARES: Representante del Lic. Carlos Salinas Osornio Dir. De Vinculación 
Política comenta: a mi me gustaría ir un poquito mas allá, sin lugar a dudas esta es una cuestión 
universal, es una cuestión que existe con los adultos mayores con algunos sentimientos que 
experimentan como la soledad o depresión y en la mayoría van acompañados cuando dejan de 
laborar o dejan de tener alguna actividad, en ese sentido, se me ocurre mencionar un proyecto muy 
interesante que se hizo en Argentina Córdoba que se llama Mujer Abuelita Cuenta Cuentos, hay un 
gran porcentaje de mujeres autónomas que se pueden valer por si solas de lo que se trata este 
proyecto de Mujer Abuelitas Cuenta Cuentos es de que reciben una capacitación para leer cuentos, 
van  a las partes públicas con los niños, entonces a los niños les cuentan los cuentos ahí cubren dos 
factores importantes número uno, es el contacto generacional del niño con la abuela que a veces se 
pierde, número dos el tema cultural que el niño tenga contacto con los libros. 
 
LIC. MARIA ELENA CRUZ MUÑOZ: Pregunta, reciben ellas un pago? 
 
ERIK G. PALOMARES: Lo único que se hace es ayudarles con el transporte, por cuestión de 
seguridad para no exponerla a que vayan de un lugar a otro, podría ser por  poner un ejemplo que 
una persona de  Zona 4, empiece en su colonia ya que es un lugar que ya conoce, al final es una 
cuestión que a mi se me ocurría, sin embargo habría que ver si se puede,  entonces, fijar una meta, 
igual y podría ser en el verano del próximo año.  
 
SRA. GABRIELA O’FARRIL DE PETERSEN: Comenta, felicidades por la investigación se me 
hace muy interesante y se me parece que tenemos ahí un potencial, antes las personas no llegaban a 
vivir tanto, tenemos que enfrentar esa realidad ya vamos para allá todos, se me hizo muy interesante 
y mas el hecho de cómo dices intelectualmente están bien, lo que les hace falta, tienen artritis su 
cuerpo es el que está mal, pero en su mente tienen todas las ganas de salir adelante, me lo voy a 
llevar al DIF a ver de que forma se pudiera hablar con los empresarios y que les dieran al 
empresario fiscalmente facilidades, a los que contraten adultos mayores, hay mucho trabajo que 
pueden seguir haciendo como recepcionistas, contestar el teléfono, algo que ellos estén sentados 
porque en el momento que ellos se sientan útiles se les quita la depresión y pueden ser otros treinta 
años de vida útil, voy a ver dentro de los cuenta cuentos, a ver de que forma investigar y tratar de 
darles talleres, en los centros tenemos Internet para que entren y lo están tomando muy bien, están 
muy entusiasmados en seguir aprendiendo, hemos visto muchos que están muy interesados en 
aprender, y tratamos de ofrecer lo mas que se pueda. 
 
LIC. MARIA ELENA CRUZ MUÑOZ: Creo que varias cosas surgen de aquí, quisiera 
comentarles cual fue el propósito de hacer esto; es ver cuales podrían ser las estrategias de 
intervención especialmente para mejorar su condición de vida, algo o mucho es la cuestión de salud, 
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pero mucho es la cuestión de su ocupación, lo que puedan ellos hacer y como pueden sobrellevar 
mejor el tiempo de vida que tienen, en cuanto a lo que sigue respecto al proyecto falta mayor 
análisis, ciertamente es una presentación preliminar como tal, se esta analizando trabajar 
mayormente todos los datos que aquí se presentaron, y por otro lado estamos pensando en invitar  a 
gente investigadora que ya tiene análisis para  incorporar ensayos a este, con los resultados de su 
información cuantitativa y cualitativa que no quita que pueda tener varias etapas de análisis o de un 
proyecto mas grande, todavía eso no lo vemos pero la parte de que se incorporen especialistas para 
que puedan dar a conocer sus estudios y que se presenten conjuntamente con estos si esta previsto, 
por otro lado dentro de lo que se propone aquí, creo que se pueden hacer unas pruebas piloto el 
proyecto que comenta Eric, o la propuesta que presenta, me parece que podría ser en un grupo que 
es un grupo independiente que se dedica a la cultura específicamente, se reúnen ellos o ellas sobre 
la Av. La Paz  a una cuadra de Enrique Díaz de León, tenemos como representante de nuestro 
consejo ciudadano a una señora que se llama Isabel Corona, que es una empresaria, ella inicio 
trabajos de cultura en ese espacio dentro de la Colonia Americana como parte del comité de vecinos 
pero la situación que se presento es, que empezaron a llegar muchos viejitos, sobre todo viejitas, y 
me dice, pues ahora tengo que atenderlos a ellos, si están participando, entonces creo que una 
prueba piloto específicamente podría ser ahí, de tal manera ver de que forma puede ser exitosa y  
trasladarlo a otros  espacios, pero ese grupo ya tiene un vocacionamiento cultural, creo que no 
necesitaríamos esperarnos hasta agosto creo que podría ser mucho antes, la misma coordinadora 
Isabel participo en esto con su grupo y esta muy ávida de que le podamos dar propuestas para 
implementarlas, y claro que participe la Dirección de Cultura y todas las demás, de tal manera que 
pueda ser mejor aplicable con toda la infraestructura que tiene el propio Ayuntamiento y la 
capacidad técnica que hay en las diferentes áreas pueda ser una buena prueba. 
 
LIC. ADA LUCIA AGUIRRE VARELA: Se pone a su consideración el punto número cuatro de 
la orden del día, al no haber ningún comentario se aprueba por unanimidad dicho punto y se pasa al 
quinto punto de la orden del día que es: 
 
ASUNTOS VARIOS 
 
LIC. MARIA ELENA CRUZ MUÑOZ: Como representante del Instituto me siento muy 
complacida de haber podido compartir todo este año con esta Junta de Gobierno ha habido muy 
buena disposición, hemos tenido mucho acompañamiento de parte de los miembros de la Junta de 
Gobierno, me parece que es buen balance no solamente de la Institución si no de quienes participan 
dentro de la Junta de Gobierno y un gran agradecimiento por ese apoyo, quiero aprovechar de que 
estén aquí de manera permanente en el momento que se convoca, que se hayan podido desahogar 
adecuadamente todos los puntos que correspondían a nuestra institución, y desearles que las fiestas 
decembrinas les aprovechen, y podamos vernos el siguiente año, y comentarles que el informe anual 
esta previsto, dentro del reglamento dice que se puede presentar dentro de los tres primeros meses 
del año, y lo estaríamos presentando en febrero el informe de este año. 
 
LIC. ADA LUCIA AGUIRRE VARELA: Una vez desahogados todos los puntos de la orden del 
día agradece la participación y asistencia de todos y se da por terminada la sesión.  
 
 
            
            
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
 
 
 


